OcHoBHOE OpPraHN30BaHHOE MEHI0 Ha OCeHHe-3UMHUI nepuog . 1 Hepena NnoHeaeNbHUK

12 net m crapwe

Ne Mpuem nuwy, Macca luwesble DHepr |BuTamuHbl MwuHepanbHble
peu. HavMeHoBaHue nopuuun |BelLecTsa LeHHocT | (Mr%) BewectBa (Mr%)
6noga (r) (%) (kkan)
3asTpak Nel b Yy A B1 B2 PP C Na Ca Mg Fe | Zn
104 Kawa rpeyHeBan paccbinyaran
200 7,00 5,000 45,000 101,00 0,00 0,08 0,04 0,90 0,000 3,42 379,00 92,00 12,00) 49,000 72,00 1,60 0,010 1,05
231 TopoLueK 3eneHblit 100 4,00 0,00 9,00 75,00 0,00 0,02 0,01 0,10 3,50 0,05 3,50 98,00 8,50 7,00 15,00 0,25/ 0,00 0,11
295 Yait c monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
271 ByTtepbpog, — xneb/cn.macno/ 100 8,00 15,000 27,00 276,00 0,03 0,09 0,09 0,96 0,08 1,54 262,55 133,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
cbipPoccuiicknin (45%)
Caexxue GpyKTbl (A610KM) 185 2,00 2,00 15,00 88,00 0,05 0,05 0,04 0,54 18,00 1,13 46,80 500,40 28,80 16,20 19,80 3,96 0,00 0,27
293 CoK MyALTUGPYKT 200 2,00 0,00 6,00 36,00 0,00 0,04 0,08 1,200 12,00/ 0,00 12,00 304,00 10,000 24,00 30,00 0,40 0,000 0,00
Wroro 985 26,00 26,00 119,00 63800 0,08 0,03 026 3,70, 3358 6,14 70585 1152,00 210,30 141,53 337,70 9,04 001 247
Obep, 18 |Canat 13 cBeXnx NoMmaopos 1 100 1,00 4,00 5,00 52,00 0,03 0,05 0,03 0,39 18,50 2,83 5,59 272,35 19,27 19,04 31,09 0,80 0,03 0,23
orypuos
37 bopuy ¢ KanycToi u 250 3,00 4,00 24,00 105,00 0,00 0,08 0,08 1,00 9,00 2,38 650,00 535,00 50,00 43,000 195,00 0,80 0,02 0,40
KapTodenem co cmeTaHom
189|KoTtneta macHaa 100 12,20 11,40 6,00 177,00 0,01 0,08 0,12 3,30 0,00 4,45 715,00 198,00 21,00 26,00, 129,00 1,50 0,01 2,54
227 MakKapoHHble nsgenuna 180 6,00 7,20 25,20 235,20 0,00 0,06 0,03 0,41 0,00 1,23 267,20 38,40 13,92 8,00 36,40 0,82 0,01 0,37
282 KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 1,00 0,00 31,00 85,000 0,00 0,00, 0,00 0,18 0,40, 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00, 0,00 0,00
Xneb6 pxaHoM / nLeHN HbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24/ 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00/ 2,54 286,00 266,40 51,200 61,20/ 205,20 4,40 0,000 0,30
Utoro 970 32,08 28,20 141,44 905,86 0,04 0,47 0,34 6,70 27,90 13,57 1926,31 1426,51 177,83 169,24 612,09 8,32 0,07 3,84
MonaHuk 312 | MMPOXKOK C AXKEMOM 150 4,50 7,50 85,50 474,00 0,05 0,14 0,16 1,29 1,20 3,29 30,69 496,60 75,01 27,10 111,12 1,01 0,01 0,46
274/ Kuceno 200 1,00 0,00 29,00 116,00 0,50 0,60 0,60 6,50 30,000 3,50 0,00 0,000 250,00 12,50 0,00 500 0,000 0,00
WUroro 350 5,50 7,50, 114,50 590,00 0,55 0,74 0,76 7,79 31,20 6,79 30,69 496,60 325,01 39,60 111,12 6,01 0,01 0,46
VuHNel 172 Puifa TylweHHas ¢ oBOWaMM 1200 12,00 7,20 6,00 138,00 0,02 0,19 0,16 2,31 1560 2,97 994,10 562,57 77,60 62,80 284,70 1,77 0,01 0,41
241 KaptodenbHoe nope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06 0,20 0,14 2,00 7,40 0,28 516,00 912,00 54,00 42,86/ 112,00 1,40 0,01 0,61
Canat u3 cBek/ibl C CONEHbIMMN 100 2,00 6,67 8,33 93,34 0,00 0,01 0,03 0,16 8,10 2,63 254,86 232,68 30,87 18,42 35,43 1,11 0,01 0,34
26 orypuamu
Xneb pxKaHoM / NWeHNYHbIN 40/60 7,20 1,20 43,00 254,14 0,00 0,13 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
294 Yait c (umoHOM 200 1,00 0,00 15,00 62,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
Utoro 720/ 26,65 21,74 99,00 734,15 0,08 0,53 0,38 5,49 33,90 7,55 1954,56| 1903,65 201,12| 168,02 578,07 7,41 0,03 1,66
YknHNC 2 272 | KucnomosnouHble NpoayKTbl 200 6,00 5,00 8,00 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
(Kedup 2,5%)
Utoro 200 6,00 5,00 8,00 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00, 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCEFO: 96,23 88,44 481,94 2968,01 0,79 1,85 2,08 23,88 127,98/ 34,19 4717,41 5270,76 1154,26 546,39 1818,98 30,98 0,12 8,43




OcHoBHOE OpPraHN3o0BaHHOE MEHIO Ha OCeHHe-3UMHUM nepuoag, . 1 Hepena BTOPHUK 12 netm crapue

Ne Mpuem nuwy, Macca lNuuwesble dHepr BuTamuHbl MwuHepanbHble
peu. HavMeHoBaHue nopuuu BelLecTsa LEeHHOCTb | (Mr%) BelecTsa (Mr%)
6noaa (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP C E Na K Ca Mg P Fe | Zn
53|Cyn MO/I0YHbIV C MaKapOHHbIMU
W3ZenMAMN 200 7,000 7,00 23,33 178,89 0,05/ 0,12 0,18 0,69 1,30 0,34 52,24 206,69 130,47 21,68 133,26/ 0,90 0,00 0,35
CBexue dpyKTbl ( GaHaH) 185 3,000 3,00 30,00 165,000 0,00, 0,08 0,10 1,17 19,50 0,78 60,45 678,60 15,60 81,90 54,60 1,17 0,04 0,29
272 Xneb nweHWYHbIM C Maciom 83 8,58 14,31 28,62 254,72 0,00 0,06 0,02 0,62 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
300 Yait c caxapom 200 1,000 0,00 10,00 40,000 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
MNeyeHbe 24 3,20 4,80 19,20 246,40 1,40 0,01 0,01 0,00 0,08 0,00 9,80 28,00 3,20 2,00 7,20 0,30 0,00 0,00
293|CoK BMLLHEBbII 200 1,00 0,40 20,00 85,000 0,000 0,04 002 0,20 4,00 0,00 32,00 300,00 40,00 18,000 24,000 0,80/ 0,02 0,12
WUroro 892 23,78 29,51 131,15 970,01 1,45 0,31 0,33 2,68 24,88 1,90 245,69 1315,69 214,87 151,58/ 306,66 5,25 0,06 1,06
O6eg, 22 |CanaT 13 CBEKMX MOMULOPOB 150 1,50 9,00 7,50 108,000 0,000 0,06 0,04 0,53 25,00 0,39 3,00 290,00 14,00 20,00 26,000 0,90 0,00 0,20
44| Cyn 0BOLYHOM C 3eN1eHbIM 250 2,50 6,25 23,75 116,25 0,03 0,11 0,09 1,19 32,92 0,48 53,26 486,78 41,52 28,68 69,63 17,00 0,07 2,30
ropowKkom
284/ KomnoT u3 s610K C IMMOHOM 200 0,000 0,00 25,00 45,000 0,000 0,000 0,00 0,18 0,40 0,00 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 15,40 0,00 0,00
211 Nnos m3 NTULpI 200 15,000 10,00 36,00 305,00 0,07 0,11 0,22 7,15 1,50 1,10 332,28 320,90 62,82 55,70 273,70 3,00 0,01 3,50
Xneb pxKaHoM / NWeHNYHbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 940 27,88 26,85 142,49 825,91 0,10 0,48 0,43 10,47 59,82 4,51 677,06f 1480,44 191,98 177,58 589,93 40,70 0,08 6,30
MonaHuk 271 |Bbytepbpog —xneb/
CbIPPOCCHICKMI(45%) cn./Macio 150 12,00 22,50 40,50 434,00 0,03 009 009 09 0,08 1,54 262,55 133,60 139,00 39,33) 192,90 2,03 000 1,04
286 KodeliHblli HaNnUTOK C MOIOKOM
(M0/1.2,5%) 200 5,00 4,00 17,00 110,00, 0,04/ 0,06f 0,22 0,15 1,92 0,00 73,87 215,71 177,26 20,66| 132,84 0,17 0,00 0,00
Utoro 350 17,00 26,50 57,50 544,000 0,07 015 0,31 1,11 2,00 1,54 336,42 349,31 316,26 59,99 325,74 2,20 0,00 1,04
YkuH1 132 |Omnet HaTypasbHbIN 200 17,33 26,67 5,33 340,00 0,24 0,08 0,44 0,21 0,65 1,71 132,95 186,50 105,20 16,60 200,10 2,06 0,02 0,90
246 Orypeu, cBexuit 100 1,00 0,08 4,00 128,000 0,00 0,02] 0,02 0,15 5,39 0,08 5,39 150,92 13,09 10,78/ 23,100 0,39 0,00 0,17
155 CbIpHUKM C Axkemom 200 28,00 44,00 51,67 694,67 0,20 0,16 0,50 1,56 0,79 5,67 828,80 313,95 261,40 60,50 389,10 1,57 0,00 0,89
295 Yait c monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Xneb6 pxaHoM / nLeHN HbINA 40 /60 7,20 1,20 43,00 254,14/ 0,00 0,13 0,05 1,02 0,00 1,66/ 187,60 172,40 32,40 41,60/ 142,40 2,84 0,00 0,30
WUtoro 800 56,53 73,95 121,00 1478,81 0,44 0,39 1,01 2,94 6,83 9,12) 1156,74 847,77 424,09 135,48 762,70 7,66 0,02 2,26
Y¥UH 2 272 |KMCNOMONYHbIE NPOAYKTbI(
Morypr2,5%) 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04/ 0,04 0,26/ 0,20 0,60 0,00 100,00 292,00 248,00 28,00 184,000 0,200 0,00 0,00
Utoro 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04 0,04 0,26 0,20 0,60 0,00 100,00 292,00 248,00 28,00 184,00 0,20 0,00 0,00
BCEro: 131,19 162,81 460,14 3931,73 2,10 1,37 2,34 17,40 94,13 17,07, 2515,91 4285,21 1395,20 552,63 2169,03 56,01 0,17/ 10,66




OcHoBHOE OpPraHN3o0BaHHOE MEHIO Ha OCeHHe-3UMHUM nepuoag, . 1 Hepena cpeaa 12 netmn crapue

Ne Mpuem nuwy, Macca lNuuwesble dHepr ButamuHebl MwuHepanbHble
pew, HavMeHoBaHue nopuuu BelLecTsa LEeHHOCTb |(Mr%) BewecTea (Mr%)
6noga (r) (%) (kkan)
3aBTpakK b K y A B1 B2 PP C E Na K Ca Mg P Fe Zn
106 Kawa oBcaHas U3 200 4,00 8,00 40,00 207,00 0,07 0,25 021 0,91 1,60 0,13 67,56 284,91 162,72 57,71 226,61 1,48 0,02 0,83
"l'epKyneca" monoyHasn
272 Xneb nweHWYHbIM C Maciom 110 8,80 16,50 29,70 303,60 0,000 0,06 0,02 0,62/ 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
“ CblpOM
216/Kakao ¢ MoOKOM 200 5,00 4,00 20,00 120,000 0,05 0,06 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39 255,46 183,31 31,20 150,72 0,70 0,00 0,17
139 Ao oTBapHoe 1/40 5,00 5,00 1,00 63,00 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00 0,80 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
CBexme GpyKTbl (aneabeuH) 185 1,00 1,00 18,00 71,000 0,09 0,07 0,06 0,37/ 111,00 0,41 24,05 364,45 62,90 24,05 42,55 0,56 0,00 0,37
224 CoKk f6104HbIN 200 1,00 0,00/ 20,00 85,00 0,000 0,04 0,08 1,20 12,00 0,00 12,00 304,00 10,00 24,00 30,00 0,40 0,00 0,000
Utoro 900 24,80 34,50 128,70 849,90, 0,31 0,51 0,70 3,37 126,55 2,15 321,80 1343,22 454,53 163,76 606,28 5,42 0,03 2,11
O6en 4 Canat u3 cBexew KanycTbl U 100 1,25 5,00 35,00 82,50 0,000 0,05 0,15 0,48 19,08 4,34 70,80 250,80 55,20 18,00 66,00 0,96 0,00 0,48
MOpKOBU
56/Cyn Ha KypvHOM By/boHe C 250/ 11,25 8,75 12,50 165,00 0,03 0,37 0,14 2,86/ 12,75 5,06 18,08 507,10 51,18 45,63 196,56 2,85 0,02 1,57
MaKapoHamu
241 KaptodenbHoe nope 200 4,45 6,67 26,67 186,67/ 0,06 0,20 0,14 2,000 7,40 0,28 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
220 Komnot 13 200 2,00 0,00 24,00 99,00 0,000 0,00 0,00 0,18 0,40 0,00 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 15,40 0,00 0,00
CBEXEMOPOXKEHOMN KNYOHUKMU
212 Kypbl oTBapHble 120 26,67 36,00 2,67 460,00 0,04 0,04 0,16 5,29/ 0,00 0,22/ 273,55 197,30 44,10 22,00 158,80 1,99 0,01 2,27
Xneb pxKaHoM / NWeHNYHbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00/ 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54| 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 1010 54,50 58,02 151,08 1244,83 0,13/ 0,86 0,67 12,23 39,63 12,44 1166,95 2249,96 278,12 201,69 753,96 27,00 0,04 5,23
MongHuk 312 Bynouka caobHas 150 4,50 7,50 85,50 474,00 0,02 0,08 0,06 0,700 0,00 3,20 117,00 133,00 24,00 17,00 61,00 1,20 0,02 0,30
294 Yait c (umoHOM 200 1,00 0,00 15,00 62,00 0,000 0,00 0,00 0,000 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
Utoro 350 5,50 7,50 100,50 536,000 0,02 0,08 006 0,70 2,80 3,21 119,00 157,00 30,25 19,34 64,54 1,49 0,02 0,30
YkuHl 164 |Pbiba 3aneyeHas 120 20,00 18,67 5,33 277,34 0,01 0,13 0,12 3,48 1,16 3,36 1523,95 358,15 49,30 36,25 243,60 1,02 0,20 1,48
247 Orypeu, coneHblit 100 1,00 0,05 2,00 13,000 0,00 0,01 0,01 0,10 2,50 2,22 556,00 70,50 11,50 7,00 12,00 30,00 0,00 0,57
222 Kawa nweHunyHan 200 9,33 8,000 56,00 312,00 0,55/ 0,08 0,09 1,37 1,05 0,25 55,67 364,90 56,23 57,45 115,65 3,60 0,01 0,40
Xneb pxKaHoM / NWeHNYHbIN 40 /60 7,20 1,20 43,00 254,14 0,000 0,13 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
274 Kucenb 200 1,00 0,00 29,00 116,00 0,000 0,02 0,04 0,40 0,40 0,00 6,00 290,00 32,00 16,00 26,00 0,60 0,00 0,00
Wrtoro 720/ 38,53 27,92 135,33 972,48/ 0,56 0,37 031 637 511 7,49 2329,22 1255,95 181,43 158,30 539,65 38,06 0,21 2,75
YuH 2 272 |[KUCNOMOIOYHbIE NPOAYKTbI 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02/ 0,06 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,00 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
(paskeHKa 2,5%)
Utoro 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,02 0,06 030 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,00 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
WUroro BCEro: 129,33| 133,94 523,61 3716,21 1,04 1,88 2,04 22,87 175,09 25,29 4026,97 5280,13 1168,33 569,09 2136,43 72,17 0,30 10,39




OcHoBHOE OpPraHN3o0BaHHOE MEHIO Ha OCeHHe-3UMHUI nepwopa 1 Hepena yersepr 12 netmn crapue

Ne Mpuem nuwy, Mac MNuuwesble SHepr ButamuHbl MwuHepanbHble
pew, HavMeHoBaHue nop |BewecTsa LeHHOCTb |(Mr%) BewecTea (Mr%)
6noga (r) (%) (kkan)
3aBTpakK b K Yy A B1 B2 PP C E Na K Ca Mg P Fe | Zn
114 Kawa p1cosas MmonouHas 200/ 5,55 6,67 32,22 204,45 0,05 0,02 0,01 0,50 0,00/ 0,53 376,00 34,00 10,00 18,00 51,00 0,40 0,05/ 0,49
Caexkune GpykTbl (rpywa) 185 1,00 0,45 19,00 84,00 0,02 0,03/ 0,05 0,15 7,50 0,54 21,00 232,50 28,50 18,00 24,00 3,45 0,05 0,29
272 |Xneb nweHWYHbIM ¢ maciom 83| 8,558 14,31 28,62 254,72/ 0,000 0,06 0,02 0,62 0,00, 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00, 0,30
295 Yait c monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,00 0,00/ 0,000 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Badpnn 23 2,55 3,83 14,05 155,89 1,40 0,01/ 0,01 0,00 0,08 0,00 9,80 28,00 3,20 2,00 7,20 0,30 0,00 0,00
293/ Cok MynbTUDPYKT 200 1,00 0,00/ 20,00 85,00 0,60, 0,04 0,08 1,20 12,00/ 0,00 12,00 304,00 10,00 24,00 30,00 0,40 0,00, 0,00
WUrtoro 891 21,68 27,31 130,89 846,06 2,07 0,16 0,17 1,47 19,58 1,85 510,00 700,90 77,30 90,00 199,80 6,63 0,10 1,08
Obep 7 |Canat 13 KBaleHoW KanycTbl 100 1,16 6,98 4,65 80,00 0,00 0,02/ 0,04 0,19 9,68 1,84 44,53 278,78 35,82 21,30 41,69 1,35 0,01 0,41
41 PacconbHWK 4OMALLHUIA 250, 2,50 5,000 32,50 140,000 0,000 0,10 0,08/ 1,20, 11,80 0,47 638,00 563,00 45,00 33,00 193,00 1,00 0,01 0,59
177 BudwrTeKc pybneHHbIVi naposoit | 100| 21,00 14,44 22,22 218,89/ 0,06 0,20 0,14 2,00 7,40 0,28 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
248/ Pary oBowHoe 200, 3,33 8,89 22,22 154,45 0,000 0,12 0,12| 2,20/ 20,00 4,64 1013,00 765,00 95,00 68,00 163,00 2,00 0,01 0,79
283 KomnoT 13 cyxodppyKTOoB 200 1,00 0,00 31,00 85,00 0,00 0,000 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00 0,00 0,00
Xneb pxaHom / NWeHNYHbIN 80/60, 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 990 37,87 36,91 162,83 930,00 0,06 0,64 046 7,19 49,28 9,91 2500,05| 2901,54 303,46 238,36 730,29 10,15 0,04 2,70
MonaHwk318 |bynoyka monoyHas 150 4,50 5,30 85,50 474,00 0,03 0,06/ 0,05 0,49 0,08 0,93 9,18 61,48 17,49 7,28 44,50 0,60 0,00 0,03
269 Kakao ¢ MonoKoM 200 5,00 4,00 20,00 120,000 0,05/ 0,06/ 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39 255,46 183,31 31,20 150,72 0,70 0,00, 0,17
WUroro: 350 9,50 9,30, 105,50 594,00 0,08 0,12/ 0,28 0,68 2,03 0,93 84,57 316,94 200,80 38,48 195,22 1,30 0,00 0,20
VuHl 241 KapTtodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67/ 0,06 0,20 0,14 2,00 7,40, 0,28 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 061
212 dune KypuHoe 100 16,67 18,89 1,12 240,00/ 0,14 0,07 0,07 5,20 2,70 0,33 44,60 268,68 9,01 22,37 131,88 1,21 0,00 1,05
22| Canar 13 cBEXKMX NOMMA0POB 100/ 1,00 6,00 5,00 72,00 0,000 0,06 004 0,53 2500 0,39 3,00 290,00 14,00 20,00 26,00 0,90 0,00, 0,20
Xneb prraHoi/ NeHNYHbI 40/60) 7,12 1,20/ 43,00 254,14 0,00, 0,13| 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,000 0,30
294 |Yaii ¢ AMMOHOM 200 1,00 0,00/ 15,00 62,00 0,000 0,00 0,00 0,00 2,80/ 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54 0,29 0,00, 0,00
WUroro 700 30,24 32,76 90,79 814,81 0,20 0,46 0,30 8,75 37,90 2,67 753,20 1667,08 115,66 129,17 415,82 6,64 0,01 2,16
YuH 2 272 | KnchomonoyHble NpoayKTbl 2000 6,00 6,00 8,00 113,00 0,04 0,08/ 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
(MorypT2,5%)
Utoro 200/ 6,00 6,00 8,00 113,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 105,29 112,23 498,01 3297,87 2,45 1,46 1,55 19,29 110,19 15,50 3947,82 5878,46 937,22 524,01 1721,13 24,92 0,15 6,14




OcHoBHOE OpraHn3aunMoHHOE MEHIO Ha OCeHHe-3UMHUI nepuog . 1 Hepena nATHULA 12 netmn crapue

Ne Mpuem nuwm, Macc MNuuwesble SHepr ButamuHbl MwuHepanbHble
peu, HaMmeHoBaHue nopu, sewecTsa LeHHocT | (mr%) BewecTea (Mr%)
num b
6noaa (r) () (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP C Na Ca Mg Fe Zn
106|Kawa maHHas MonouHas 2000 6,00 6,00 27,00 30300 007 025 021 091 1,60 0,13 67,56 284,91 162,72 57,71 226,61 1,48 0,02 0,83
Caexue GppyKTbl (16710K0) 185 2,00 2,00 15,00 88,00 0,000 0,06 0,03 0,20/ 38,00 0,00 12,000 155,00 35,00 11,00 17,00 0,10 0,00 0,00
300 Yait ¢ caxapom 200 1,000 0,00 10,00 40,000 0,000 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
139 fAlliyo oTBapHoe 1/40 5,00 5,00 1,00 63,00 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00 0,80 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80 1,00 0,01 0,44
Xneb nweHnYHbIN 40/ 3,000 1,00 20,00 96,00 0,000 0,06 0,02 0,62 000 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
MNeyeHbe 24 3,20 4,80 19,20 246,40 1,40 0,01 0,01 0,00 0,08 0,00 9,80 28,00 3,20 2,00 7,20 0,30 0,00 0,00
293 CoK NepecuKoBbIit 2000 2,000 0,00 19,00 85,00 0,000 0,04 0,02 0,20 4,00 0,00 32,000 300,00 40,00 18,00 24,00 0,80 0,01 0,12
WUroro 889 22,20 18,80 111,20 1,57 1,57 0,45 0,47 2,01 43,68 1,71 266,16 926,31 288,52 121,51 439,21 5,76 0,04 1,69
O6eg, 63 | Ly 13 cBesKeit KanycTbl 250 3,75/ 875 27,50, 200,00 0,00 0,05 005 080 2050 2,38 514,00 290,00 65,00 25,00 185,00 0,80 0,00 0,44
189 ExKuKu 1000 11,11 15,56 12,22 240,00 0,000 0,04 0,06 1,60 0,90 0,57 546,00/ 165,00 22,00 19,00 107,00 0,80 0,01 2,49
16 Canart 13 CBEXMX OrypLIOB 100 1,00 6,00 4,00 70,000 0,01 005 0,05 0,70 6,05 3,09 20,61 205,40 21,27 25,88 36,97 1,09 0,00 0,29
241 KaptodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67/ 0,06 0,20 0,14 2,00 7,40 0,31 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
282 KomnoT 13 CBeKeMOpoxeHoi 200 0,44 0,00 8,00 3400 0,00 0,00 000 018 040 0,4 2,52 116,36 22,44 12,00 1540 0,000 0,00 0,00
BULWHU
Xneb pxkaHoM / NWeHNYHbIH 80/60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00/ 0,20/ 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUtoro 990 29,63 38,58 128,63 982,33 0,07 0,54 0,38 6,70 35,25 9,03 1885,13 1955,16 235,91 185,94 661,57 8,49 0,02 4,13
MongHuk 376  ByTepbpos — xneb6// coip 150/ 12,00/ 22,50 40,50/ 434,00 0,03 0,09 0,09 096 0,08 1,54 262,55 133,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
Poccuitckuin (45%)/cn.macno
286 KodeiiHblil HaMMTOK C MONIOKOM 200 500 4,00 17,000 110,000 0,04 006 022 0,15 1,92 0,00 73,87 215,71 177,26/ 20,66/ 132,84 0,17 0,000 0,00
(mon.2,5%)
Uroro 350, 17,00 26,50 57,50 544,000 0,07 0,15 031 1,11 2,000 1,54 336,42| 349,31 316,26 59,99 325,74 2,20 0,00 1,04
YkuHl 235 Kanycra TyweHas 2000 4,00 6,60 1840 160,72 0,00/ 0,05 0,05 1,05 23,50 2,32 459,00 504,00 87,00 30,00 60,00 1,20 0,01 0,65
189|Kotneta gomawuHsas 100/ 16,87/ 19,03 10,40, 314,00 0,02 0,10 0,17 3,95 1,20 0,43 715,00 198,00 21,00 26,00 129,00 1,50 0,01 2,54
247 Momnpopsbl coneHble 100 0,55 0,10 1,90 12,00 0,000 0,03 0,02 0,27/ 12,50 0,20 1,50 145,00 7,00 10,00 13,00 0,45 0,00 0,10
Xneb pxkaHoM / NWeHNYHbIH 40/60 7,20 1,20 43,00 254,14 0,00/ 0,13/ 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60/ 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
295 |Yait ¢ monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Uroro 700, 31,62 28,93 90,70 802,86/ 0,02 031 0,29 6,29 37,20 4,61 136510 1043,40 159,40 113,60 352,40 6,79 0,02 3,59
YuH 2 272 |KucnomonyHble NpoayKTbl 200 6,00 5,00 8,00 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
(kednp2,5%)
Uroro 200 6,00 5,00 8,00 100,000 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,000 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 106,45 117,81 396,03 3350,59 1,77 1,53 1,79 16,31 119,53 17,03 3952,81 4566,18  1240,09 509,04 1958,92 23,44 0,08 10,45




OCHOBHOE OpraHM30BaHHOE MEHI0 Ha OCeHHe-3UMHUI nepuoy, . 1 Heaena cy66ota 12 net u ctapwe

Ne Mpuem nuwy, Macca | lMuwesble JHepr ButamuHebl MwuHepanbHble
peu, HavMeHoBaHue nopuuun |BellecTsa LeHHoCT |(Mr%) BewecTea (Mr%)
b
6noga (r) (%) (kkan)
3aBTpakK b K A B1 B2 PP E Na Ca Mg P Fe Zn
227 MaKapoHHble U34enna 3anedeHHble 250 11,25 11,25 50,000 337,50 0,00 0,06 0,03 0,41 0,00 1,23 267,20 38,40 13,92 8,00 36,40 0,82 0,01 0,37
C CblpOm
4|Canat u3 cBesKeit KanycTbl U MOPKOBH 100 1,25 5,00 35,00 82,50 0,06 0,04 0,10 0,40 15,90 3,62 59,000 209,00 46,000 15,00 55,00 0,80 0,003 0,38
294|Yai1 c n(MmoHOM 200 1,00 0,00 15,00 62,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54 0,80 0,00 0,00
Xne6 nweHnuHbIA 40 3,00 1,00 20,00 96,000 0,04 0,13 0,05 1,24 0,00 1,78 179,90 159,80 29,60/ 44,00 162,20 0,29 0,00 0,00
288 Monoko kunsaveHoe (2,5%) 200 6,00 6,00 9,00 117,00 0,06 0,08 0,31 0,20 2,60 0,00 100,00/ 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
Bagpnu 23 2,55 3,83 14,05/ 155,89 0,00 0,00 0,01 0,000 0,000 0,00 1,12 29,92 4,48 1584 15,20 0,48 0,00 0,00
WUtoro 813 25,05 27,08 143,05 850,89 0,16 0,31 0,50 2,25 21,30 6,64 609,22, 753,12 340,25 113,18 452,34 3,39 0,01 0,75
O6epn, 46 | Cyn KapTodenbHbIi C KaeLKamu 250 3,75 5,00 18,75 143,75 0,07 0,19 0,18 4,40 12,00 2,32] 1091,00 827,00 48,30 47,00 306,50 1,76 0,01 1,10
180 MynAw 13 roBagMHbI 100/20 25,34| 26,67 6,67 369,34 0,23 0,06 0,12 4,00 0,00 0,46 598,00/ 274,00 19,00 18,00 172,00 2,30 0,01 3,48
23| Canart 13 cBeKAbl 100 1,43 8,58 14,29 132,86 0,00 0,03 0,06 0,35/ 12,60 2,30 55,06/ 360,08 60,92 28,52 59,88 1,77 0,01 0,59
224 Puc 0TBapHOi 180 4,80 6,00 48,00 270,00 0,02 0,02 0,02 0,75/ 0,000 0,19 564,45 51,90 3,67 16,22 49,95 0,33 0,01 0,72
282 |KomnoT u3 cyxodppyKTos 200 1,00 0,00 31,00 85,00 0,00 0,00 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52| 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00 0,00 0,00
Xneb6 prkaHoit / nweHnYHbIA 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,04 0,30
WUtoro 990 45,20 47,85 168,95 1252,61 0,32 0,50 0,46 11,10 25,00 7,95 2597,03| 1895,74 205,53| 182,94 808,93/ 10,56 0,08 6,19
MongHuk 293 | CoK BULIHEBbI 200 1,00 0,40 20,00 85,000 0,00 0,04 0,02 0,200 4,00 0,00 32,000 300,00 40,000 18,00 24,00 0,80 0,02 0,12
Caexune GpyKTbl (76710K0) 185 2,00 2,00 15,00 88,00 0,05 0,05 0,04 0,54/ 18,00 1,13 46,80/ 500,40 28,80 16,20 19,80 3,96 0,00 0,27
WUroro 385 3,00 2,40 35,00 173,00 0,05 0,09 0,06 0,74 22,00 1,13 78,80 800,40 68,80 34,20 43,80 4,76 0,02 0,39
YkuHl 214 | Pary u3 ntuupl 250 18,75 21,25 32,50 413,75 0,03 0,18 0,18 5,000 11,50 3,23 1025,00, 962,50 45,00 50,00 195,00 2,25 0,02 4,09
16| Canart 13 cBexux orypL,os 150 1,50 9,00 6,00 105,00 0,01 0,05 0,05 0,70 6,05 3,09 20,61 205,40 21,27 25,88 36,97 1,09 0,00 0,29
Xneb6 pxaHoM / nLeHN HbIN 40 /60 6,16 1,08 34,32 171,33 0,00 0,13 0,05 1,02/ 000 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84/ 0,00 0,30
300 Yait c caxapom 200 1,00 0,00 10,00 40,000 0,00 0,00 0,00 0,000 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
WUtoro 700 27,41 31,33 82,82 730,08 0,04 0,36 0,28 6,72/ 17,55 7,98 1235,21 1364,30 110,67 123,48 382,37 6,98 0,02 4,68
VUH 2 272 | KMCNOMOOYHbIE MPOAYKTI 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02 0,06 0,30 0,200 1,00 0,00 90,00/ 274,00 224,00 26,00 172,00 0,200 0,00 0,00
(paskeHKa 2,5 %)
WUtoro 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02 0,06 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,00 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
BCEro: 106,66 114,66 437,82 3119,58 0,59 1,32 2,92 21,01 86,85 23,70/ 4610,26| 5087,56 949,25 479,80 1859,44 25,89 0,13/ 12,01




OcHoBHOE OpraHN3oBaHHOE MEHIO Ha OCeHHe-3UMHUI nepuog . 1 Hepena BOCKpeceHbe 12 netm crapue

Ne Mpuem nuwm, Macc [Muwesble SHepr |ButamuHbl MwuHepanbHble
pew, HaMmeHoBaHue nopu, BeLiecTsa LeHHoc |(mr) Belecrsa (mr)
num Tb
6042 (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP C E Na Ca Mg P Fe Zn
153 MyAuHr TBOPOXKHBbIN 3anevyeHHbIN 200/ 23,34 32,23 42,231 544,45 67,50 0,08 0,30 0,75 0,30 1,53 400,50 121,50 111,00 27,00 214,50 0,90 0,00 0,79
295 |Yait ¢ monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Cexue GppyKThl ( anenscuH) 185/ 1,000 1,00 18,00 71,00 0,00, 0,08 0,10 1,17 19,50 0,78 60,45 678,60 15,60 81,90 54,60 1,17 0,04 0,29
272 Xneb nweHnYHbIW € Maciom 70 7,25 12,07 24,14 214,83 0,04 0,13 0,05 1,24 0,00 1,54 179,90 159,80 29,60 44,00 162,20 2,58 0,00 0,60
MeyeHbe 23 3,200 4,80 19,20/ 246,40 0,00/ 0,00 0,01 0,00 0,00 0,00 1,12 29,92 4,48 15,84 15,20 0,48 0,00 0,00
293 | Cok A6104HbIN 2000 1,00/ 0,00 20,00, 85,00 0,00, 0,04 0,08 1,20 12,00 0,00 12,00 304,00 10,00 24,00 30,00 0,40 0,00 0,00
WUtoro 878 38,79 52,10 192,67 1233,68 67,54 033 055 4,36 31,80 3,85 655,97 717,82 208,04 198,74 484,50 6,33 0,04 1,68
Oben, 18 Canat u3 cBeXmx NoMMa0pos 1
orypLoB 100 1,00 4,00 5,00 52,00 0,00/ 0,08 0,05 0,57 25,60 0,39 8,00 388,80 24,80 27,20 44,80 1,12 0,00 0,33
45 Cyn KapTodenbHblil C ropoxom 250 6,25 5,00 27,50 173,75 0,000 0,15 0,08 0,80 1,00 0,43 648,00 450,00 82,00 48,00 328,00 2,20 0,01 1,47
189 | KoTneTa mscHas 100, 12,20/ 11,40 6,000 177,00 0,01/ 0,08 0,12 3,30 0,00 4,45 715,00 198,00 21,00 26,000 129,00 1,50 0,01 2,54
235 KanycTa TyweHana 200 4,00 6,67 14,67 121,34 0,00 0,05 0,05 1,05 23,50 2,32 459,00 504,00 87,00 30,00 60,00 1,20 0,01 0,65
282 |KomnoT 13 A60K C IMMOHOM 2000 0,00/ 0,000 2500 46,00 0,00/ 0,00 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00 0,00 0,00
Xneb paHoii / NWeHUYHbI 80/60/ 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
Uroro 990 32,33 28,67 128,41 821,75 0,01 0,56 0,38 7,32 50,50 10,27 2118,52 1923,56 288,44 204,40 782,40, 10,42 0,03 5,29
MNongHuk 294 |Yaii c AMMOHOM 200 1,00 0,00 15,00 62,00 0,000 0,000 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
383 ByTepbpoa — xneb /cn.macno / coip 150 12,00/ 22,50/ 40,50/ 434,00 0,07 0,06 0,08 0,65 0,08 1,04 222,70 93,40 136,00 28,60 154,60 1,38 0,00 0,91
Poccuiickuii (45%)
Uroro 350 13,00 22,50 55,50 476,00 0,07 0,06 0,08 0,65 2,88 1,05 224,70 117,40 142,25 30,94 158,14 1,67 0,00 0,91
YumHl 166 Pbiba 3aneyeHHas B omseTte 200/ 43,00 23,00 7,000 415,00 0,27 0,17 0,32 3,90 1,20 5,67 1291,00 452,00 90,00 45,70 387,00 2,40 0,02 1,70
241 KaptodenbHoe niope 2000 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06/ 0,20 0,14 2,00 7,40, 0,31 516,00 912,00 54,00 42,86, 112,00 1,40 0,01 0,61
22 CanaT U3 CBEXMX MOMNA0POB 100 1,00 6,00 5,00 72,00 0,00 0,060 0,04 0,53 25,00 0,39 3,00 290,00 14,00 20,00 26,00 0,90 0,00 0,20
Xneb pxkaHoM / NWeHNYHbIH 40 /60 6,16 1,08 34,32 171,33 0,00/ 0,13 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
286 | KodelHblii HANUTOK C MOIOKOM 200 5,00 4,00 17,00, 110,00 0,04 0,060 0,22 0,15 1,92 0,00 73,87 215,71 177,26 20,66 132,84 0,17 0,00 0,00
Utoro 800 59,61 40,75 89,99/ 955,00 0,37 062 0,77 7,60 3552/ 8,03 2071,47 2042,11 367,66 170,82/ 800,24 7,71 0,03 2,81
YuH 2 272 |KucnomonoudHble NpoayKTbl 200 6,00 5,00 8,000 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
(Kedwnp2,5%)
Uroro 200 6,00 5,00 8,00 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 149,73 149,02 422,47 3576,43 68,03 1,65 2,12 20,13 122,10 23,34 5170,66 5092,89 1246,39 632,90 2405,28 26,33 0,10, 10,69




3aBTpak Nel

3aBTpak2

Oben

MonaHuk

YuHl

YKuH 2

BCEro

23050,59
0
5390,11
6963,29
3457
6488,19
752
23960,42

Kanopuu

%

0

22,4958911
29,0616358
14,4279608
27,0787824
3,13850926
96,20

CtpaHuua 8



OcHoBHOe OpraHM3oBaHHOE MEHKO Ha OCEHHe-3UMHUI nepmnos 2 Hepensa

noHegenbHUK 12 net m crapuwe

Ne Mpuem nuwy, Macc [Muwesble SHepr ButamuHebl MwuHepanbHble
peL. HavMeHoBaHue nopu, BeLecTsa LeHHocT |(mr%) BewectBa (Mr%)
6noga (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP E Na K Ca Mg P Fe | Zn
139 Ao oTBapHoe 1/40 5,00 5,00 1,00 63,00 0,10 0,03 0,18 0,08 0,00 0,80 53,60 56,00 22,00 4,80 76,80 1,000 0,01 0,44
22| Canar 13 cBEXKMX NOMMA0POB 100 1,000 6,00 5,00 72,00/ 0,00 0,01 0,04 0,53 25,00 0,39 3,00/ 290,00 14,00 20,00 26,000 0,90 0,00 0,02
223 Kawa AayHeBan 200 8,00 6,67 44,00 265,34/ 0,02 0,06 0,02 0,76 0,00 0,32 570,75 67,50 37,20 18,00 112,50 0,61 0,00 0,01
Xneb nweHnYHbIM 40 3,000 1,00 20,00 96,00 0,000 0,07| 0,02/ 0,62 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
295 Yait ¢ caxapom 200 1,00 0,000 10,00 40,00 0,000 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80, 0,00 0,00
Badnn 23 2,55 3,83 14,05 155,89/ 0,000 0,000 0,01 0,00 0,00 0,00 1,12 29,92 4,48 15,84 15,20 0,48 0,00 0,00
216/ Kakao ¢ MonoKoM 200 5,00/ 4,00 20,00 120,000 0,05/ 0,06/ 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39| 255,46/ 183,31 31,20, 150,72 0,70 0,00 0,17
WUroro 803 25,55 26,50 114,05 812,23 0,17 0,23 0,50 2,18 26,95 2,26 795,06 801,28 1087,87 117,84 468,82 5,77 0,01 0,94
0O6ep, 51 |Cyn KapTodenbHbiii ¢ pucom 250 2,50 2,50 13,75 152,50 0,00/ 0,10 0,08 1,20 8,20 2,65/ 630,000 490,00 32,00 30,00/ 200,000 1,00 0,00 0,53
22| Canat us coneHbix orypLos 100 1,00 5,00 3,00 66,00 0,01 0,05 0,05 0,70 6,05 3,09 20,61 205,40 21,27 25,88 36,97 1,09 0,00 0,29
189/ BUTOUKM MACHbIE 100, 11,12 13,34 7,78 197,78 0,000 0,08 0,18 3,9 0,24 0,71 930,00 264,00 52,80 34,80/ 180,000 1,44 0,01 3,40
241 KapTodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06/ 0,200 0,14 2,00 7,40 0,28 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
282/ KomnoT 13 cyxoppyKTos 200 1,000 0,00 31,00 85,000 0,00, 0,00, 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52| 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00 0,00 0,00
Xneb pxaHom / NWeHNYHbIN 80/60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 990 28,95 29,11 132,44 939,61 0,07 0,63 0,53 9,46 22,29 9,41 2385,13 2254,16 233,71 206,74 749,57 9,33 0,02 5,13
MongHuk Caexue GpyKTbI (rpyLun) 185 1,000 0,00 19,00 84,00 0,09 0,07 0,06 0,37 111,00 0,54 24,05 364,45 62,90 24,05 42,55 0,56 0,02 0,37
293 CoK BMLUHEBbIW 200 1,00 0,200 20,00 85,00 0,00 0,04/ 0,08 1,20 12,00 0,00 12,00 304,00 10,00 24,00 30,00 0,400 0,00 0,00
Wrtoro 385 2,00 0,20 39,00 169,00 0,09 0,11 0,14 1,57 123,00 0,54 36,05 668,45 72,90 48,05 72,55 0,96 0,02 0,37
YunHuNel 138 | OmneT ¢ cbipom 2000 30,67 36 534 477,34/ 0,3/ 0,06 0,485 0,35 0,21 2,18 808,8 142,1 351,3 26,95 363,35 2,21 0,012 2,032
4/ Canart 13 KanycTbl U MOPKOBU 100 1,25 5,000 35,00 82,50 0,06/ 0,04/ 0,10 0,40 15,90 3,62 59,00 209,00 46,00 15,00 55,00 0,80 0,00 0,38
Xneb pyaHom 40 3,00 0,00, 13,00 68,00 0,000 0,13 0,05 1,02 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84/ 0,00 0,30
272 Xneb nweHWYHbIM C Maciom 70 7,000 12,000 24,00 215,00/ 0,00 0,06 0,02 0,62 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
300 Yait ¢ monokom 200 3,00 2,000 17,00 62,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Wrtoro 610  44,92| 55,00 94,34 904,84 0,31 0,29 0,65 2,39 16,11 8,24 1146,60 625,90 455,30 111,55 648,35/ 7,93 0,01 3,01
YuH Ne2 272 | KncnomonyHble NpoayKTbl( pAXKeHKa 200 6,00 6,00 8,00 113,001 0,02| 0,06 0,30/ 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00/ 224,00 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
2,5%)
WUroro 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02 0,06 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,000 224,00 26,00 172,00 0,200 0,00 0,00
BCErO: 107,42 116,81 387,83 2938,68 0,66 1,32 2,12 15,80 189,35 20,45 4452,84| 4623,79| 2073,78 510,18 2111,29 24,19 0,06 9,45




OcHoBHOe OpraHM3oBaHHOE MEHKO Ha OCEHHe-3UMHWUI nepmnos 2 Hepensa BTOPHUK 12 NeT U ctapuwe

Ne Mpuem nuwm, Macca luwesble dHepr BuTamuHbl MwuHepanbHble
peu, HaMMeHoBaHMWe nopumu BelLecTsa LEeHHOCTb | (Mr%) BewecTea (Mr%)
6nopa (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt A B1 B2 PP E Na K Ca Mg Fe Zn
114 Kawa monoyHasa pucosasn 200 5,55 6,67 32,22 204,45/ 0,05 0,02 0,01 0,50/ 0,000 0,53 376,00 34,00 10,00 18,00 51,00 0,40 0,05 0,49
269 Kakao c monokom 200 5,00 4,00 20,00 120,000 0,01 0,06/ 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39 255,46 183,31 31,20 150,72 0,70 0,00 0,17
271 ByTepbpoa-xneb/cn.macno/coip 150/ 12,000 22,50/ 40,50 434,00 0,03 0,09 0,09 0,96 0,08 1,54 262,55 133,60, 139,00/ 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
Poccuiickuii (45%)Xneb ¢ macnom
CBexve GpyKTbl (6aHaH) 185 3,000 3,000 30,00 165,000 0,00 0,08 0,10 1,17 19,50 0,78 60,45 678,60 15,60 81,90 54,60 1,17 0,04 0,29
293 |/CoK MynbTUPPYKT 200 1,00 0,00 20,00 85,000 0,00 0,04 0,02 0,20/ 4,000 0,00 32,00 300,00 40,00 18,00 24,00 0,80 0,02 0,12
WUroro 935 26,55/ 36,17 142,72 1008,45 0,09 0,29 0,45 3,02/ 28,55 2,85 806,39 1401,66 387,91 188,43 473,22 5,10 0,11 2,11
Obep 23 | Canat 13 CBeKAbl 100 1,43 8,58 14,29 132,86/ 0,000 0,03/ 0,06 0,35 12,60, 2,30 55,06 360,08 60,92 28,52 59,88 1,77 0,01 0,59
45 Cyn KapTodenbHblii ¢ ropoxom 250 625 500 2750 173,75 0,00 0,15 008 080 100 2,31 64800 450,00 82,00 48,00 32800 2,20 0,01 1,08
219 Kalua rpeyHeBan paccbinyatas 180 6,000 500 41,00 228,00 0,00 0,08 0,04 0,90 0,00 3,42 379,00 92,00 12,00 49,00 72,00 1,60 0,01 1,05
176 BedcTporaHoB 13 OTBapHOMN roBAAUHbI 100/ 20 13,00/ 11,00 7,00 324,000 0,03 0,07 0,13 3,08 060 1,17 732,25 261,20 40,10 20,40 153,40 1,51 0,01 3,90
282 | KomnoT u3 A610K C IMMOHOM 200 0,00 0,00 25,00 46,00 0,00 0,00/ 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40, 0,00 0,00 0,00
Xneb pxkaHow / NWeHNYHbIH 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66, 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUtoro 990 35,56 31,18 165,03 1156,27 0,03 0,53 0,39 6,73/ 14,60 11,88 2102,83 1546,04 268,66/ 219,12 833,88 11,48 0,04 6,92
MongHuk 318 | Bynouka MONOYHas 150 5,00 8,00 86,00 474,00 0,03 0,06 0,05 0,49 0,08 1,28 9,18 61,48 17,49 7,28 44,50 0,60 0,00 0,03
288 Monoko kunsueHoe(2,5%) 200 6,00 6,00 9,00 117,00 0,04 0,08 0,30 0,20 2,60 0,000 100,00 292,00 240,00, 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
WUroro 350 11,00 14,00 95,00 591,000 0,07 0,14 0,35 0,69 2,68 1,28 109,18 353,48 257,49 35,28 224,50 0,80 0,00 0,03
VuHNel 16 | CanaT U3 CBEKMX OrypLoB 100 1,00 6,00 4,00 70,00 0,02/ 0,12 0,02 0,61 0,00 1,46 569,25 78,00 22,200 31,50 85,50/ 1,06 0,00 0,05
241 |KaptodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06/ 0,200 0,14 2,000 7,40 0,91 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
164/ Pbi6a 3aneyeHas 120/ 22,00 19,00 6,00 278,00 0,01 0,13 0,12 3,48 1,16 3,36 1523,95 358,15 49,30 36,25 243,60 1,02 0,20 1,48
Xneb6 paHoM / MLeHNYHbIN 40/ 60 7,20 1,20 43,00 254,14/ 0,00 0,13 0,05 1,02 000 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40, 2,84 0,00 0,30
294 Yaii ¢ aumoHoM 200 1,00 0,000 15,00 62,000 0,000 0,00 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54/ 0,29 0,00 0,00
WUtoro 720 35,65 32,87 94,67 850,81 0,09 0,58 0,33 7,11 11,36 7,40 2798,80 1544,55 164,15 154,55 587,04 6,61 0,21 2,44
VikuH Ne2 272 |KUCAOMOOUHbIe MpoAyKTbl (MorypT 2,5 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,000 240,00, 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
%)
WUtoro 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04 0,08 0,34 0,200 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 114,76 81,81 427,00 3719,53 0,33 1,62 1,86 17,75 58,59 23,55 5917,20 5137,73| 1318,21| 625,38 2298,64 24,19 0,36 11,50




OCcHOBHOE OpraHWM30BaHHOE MEHI0 Ha OCeHHe-3MMHUI nepuosd 2 Hepena cpeaa 12 ner wm crapue

Ne Mpuem nuwm, Macca |Muwesble SHepr | BuTamuHbl MwuHepanbHbie
peu. HaMMeHOBaHWe nopuuu BelLecTsa LeHHocT | (Mr%) BelecTsa (Mr%)
6nopa (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 |PP C E Na K Ca Mg P Fe | Zn
220/ Kawa maHHaa mosiovHan 200 6,00 6,00 27,00 196,00 0,08 0,25/ 0,34 0,55 2,60 1,20 112,90 408,25 420,05 68,60 303,35 1,60 0,00 1,09
Caexue GppyKTbI (rpywa) 185 1,00 0,45 19,00 84,00 0,02 0,03/ 0,05 0,15 7,50 0,54 21,00 232,50 28,50 18,00 24,00 3,45 0,00 0,29
271 Bytepbpog - xneb/cn.macno/coip 100 8,00 15,000 27,26/ 276,000 0,03 0,09/ 0,09 0,96 0,08 1,54 262,55/ 133,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
Poccuiicknin 45 %)
286 KodeiiHblit HaNnUTOK ¢ MONOKOM (MoA.2,5%) 200 5,00 4,00 17,000 110,00 0,04 0,06 0,22 0,15 1,92 0,00 73,87 215,71 177,26, 20,66 132,84 0,17 0,00 0,00
MNeyeHbe 24 3,20 4,80 19,20 246,40 0,000 0,00/ 0,01 0,000 0,00 0,00 1,12 29,92 4,48 15,84 15,20 0,48 0,00 0,00
293 | CoK A6104HbIN 200 1,00 0,00/ 20,00 85,00 0,000 0,04/ 0,08 1,20 12,00, 0,00 12,00/ 304,00 10,00 24,00 30,00 0,40 0,00 0,00
WUroro 909 24,20 30,25 129,46 1126,86 0,17 0,47 0,79 3,01 24,10 3,28 483,44 1323,98 779,29 186,43 698,29 8,13 0,00 2,42
Oben, 30 Canat u3 coneHblx NOMUAO0P C NYKOM 100 1,00 1,00 4,00 29,000 0,00 0,06/ 0,04 0,53| 25,00 0,39 3,00/ 290,00 14,00 20,00 26,00 0,90 0,00 0,20
35| bopuy ¢ KanycToli u Kaptodenem co 250 3,00 4,000 24,00 105,00 0,00 0,08 0,08 1,00 9,00 2,59 650,00/ 535,00 50,00 43,00 195,00 0,80 0,02 0,40
cMeTaHou
227 MaKapoHble U3fenna oTBapHble 180 6,00 7,20/ 2520 23520 0,00 0,06 003 0,41 0,00 1,22 267,20 38,40 13,92 8,00 36,40 0,82 0,01 0,37
209 KoTneta KypuHasa 100 12,00 4,00 10,00 115,00 0,02 0,08 0,14 4,30 0,20 0,69 372,00/ 236,00 44,00 26,00 96,00 2,20 0,00 1,30
282 KomnoT m13 cBEXKEMOPOXKEHOMN KNYyBHUKIN 200 2,00 0,000 24,00 99,00 0,00 0,00/ 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52/ 116,36 22,44 12,00 15,40 0,00 0,00 0,00
Xneb paHoii / NWeHUYHbI 80/ 60 8,88 1,60 50,24/ 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
Uroro 970 32,88 17,80 137,44 834,86 0,02 048 037 7,84 34,60 7,57 1580,72 1482,16 195,56 170,20 574,00 9,12 0,03 2,57
MonaHuk 154 | CbipHMKKM M3 TBOpOra (TBOp.9%) 200 30,000 44,000 39,000 672,000 0,24 0,08 0,44 0,21 0,65 1,71 132,95 186,50 105,20 16,60 200,10 2,06 0,02 0,90
294 Yaii ¢ AMMOHOM 200 1,00 0,00/ 15,00 62,00/ 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00/ 24,00 6,25 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
WUroro 400 31,00 44,00 54,00 734,00 0,24 0,08 0,44 0,21 3,45 1,72 134,95 210,50 111,45 18,94 203,64 2,35 0,02 0,90
YskuHNel 194 M10B U3 roBAAMHDI 2000 24,33 20,69 33,71| 418,37 4,70 0,17/ 1,27 5,58 11,43 1,54 507,60 210,60 27,00/ 15,30 215,10 4,50 0,01 5,02
7|Canart 13 KBaLWeHoM KanycTbl 100 1,46 3,30 8,52 69,60 0,00 0,02/ 0,04 0,19 9,68 1,84 44,53 278,78 35,82 21,30 41,69 1,35 0,01 0,41
219 Kakao ¢ moniokom (mon.2,5%) 200 5,00 4,00 20,00 120,00 0,05 0,06 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39 255,46 183,31 31,20 150,72 0,70 0,00 0,17
Xne6 praHow/nueHn Hbili 40/ 60 7,20 1,20/ 43,00 254,14 0,00 0,13 0,05 1,02/ 0,00 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
WUtoro 600 37,99 29,19 105,23 862,11 4,75 0,38 1,59 6,98 23,06 5,04 815,12 917,24 278,53 109,40 549,91 9,39 0,02 5,90
VsuH Ne2 272 | KucnomonouHble npogyKTsl (Kedup 2,5%) 200 6,00 5,00 8,00 100,00, 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14/ 100,000 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
WUtoro 200 6,00 5,00 8,00 100,00 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,00 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 132,07 126,24 434,13 3657,83 5,22 1,53 3,53 18,24 86,61 17,75 3114,23 4225,88 1604,83 512,97 2205,84 29,19 0,07 11,79




OcHoBHOe OpraHM3oBaHHOE MEHKO Ha OCEHHe-3UMHWUI nepmnos 2 Hepensa cy6601a

12 net u ctapwe

Ne Mpuem nuwm, Macca lMuuwesble dHepr BuTamuHbl MwuHepanbHble
peu, HaMmeHoBaHue nopuu BelLecTsa LEHHOCTb | (Mr%) BewecTea (Mr%)
6noaa (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP E Na Ca Mg P Fe Zn
222 Kawa monoYHas nweHHan 200 7,000 11,000 38,00 279,000 0,03 0,08 0,36 0,90 0,50 0,59 623,00 191,00 170,00 35,00 275,00 0,80 0,08 0,57
271 Bytepbpos — xneb /cn.macno / 150/ 12,000 22,50 40,50 434,00 0,00 0,01 0,01 0,96 0,08 1,54 262,55 166,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
cblp Poccuincknin(45%)
294 Yaii ¢ aiumoHom 200 1,00 0,00 15,00 62,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,000 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Caexkue GppyKTbl (anenbcuH) 185 1,00 1,00 18,00 71,00 0,00 0,08 0,10 1,17 19,50 0,78 60,45 678,60 15,60/ 81,90 54,60 1,17 0,04 0,29
293 Cok A6104HbII 200 2,000 2,00 15,00 88,000 0,00 0,04 0,02 0,20 4,00 0,00 32,000 300,00 40,00/ 18,00 24,00 0,80 0,02 0,12
WUroro 935 23,00 36,50 126,50 934,00 0,03 0,21 0,59 3,23 24,08 2,91 980,00 1360,20 376,60 180,23 554,50 5,60 0,14 2,02
O6eg, 43 |CBEKONBHUK 250 2,000 2,00 5,00 38,000 0,020 0,08 0,15 1,50 7,00 0,48 552,00 170,00 50,00 18,00 45,000 1,00 0,01 0,78
213 MNTunua TyweHHas 110 23,00 25,00 4,00 319,000 0,03 0,05 0,19 6,48 0,000 0,45 334,80 240,30 52,65 27,00 193,05 2,43 0,01 2,99
247 MomMWUaopbl CONEHble 100 0,55 0,10 1,90 12,00, 0,00 0,03 0,02 0,27 12,50 0,20 1,50 145,00 7,00 10,00 13,000 0,45 0,01 1,05
108 Kawa Kykypy3Has 150 3,10 3,45 42,60 211,50, 0,02 0,12 0,02 0,61 0,000 1,30 569,25 78,00 22,20 31,50 85,50 1,06 0,00 0,05
282 KomnoT m3 cBEKEeMOPOXKEHOM 200 2,00 0,00 24,00 99,000 0,00 0,00 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40/ 0,00 0,00 0,00
KNYBHUKM
Xne6 pwaHoii / nweHnuHbIi 80/60 888 160 5024 25166 0,00 0,20 008 1,42 0,00 2,54 28600 26640 51,20 61,20 20520 4,40, 0,00 0,30
WUtoro 950 39,53 32,15 127,74 931,16 0,07 0,48 0,46 10,46 19,90 5,11 1746,07 1016,06 205,49 159,70 557,15 9,34 0,03 5,17
MongHuk 216 |Kakao c MonoKom 200 5,00 4,00 20,00 120,00, 0,05 0,06 0,23 0,19 1,95 0,00 75,39 255,46 183,31 31,20 150,72 0,70 0,00 0,17
150 Onaabu c gremom 165 13,00/ 14,00 81,00 503,00 1,40 0,01 0,01 0,000 0,08 0,00 9,80 28,00 3,20 2,00 7,200 0,30 0,00 0,00
Uroro 365 18,00 18,00 101,00 623,000 1,45 0,07 0,24 0,19 2,03 0,00 85,19 283,46 186,51 33,20 157,92 1,00 0,00 0,17
YkuH Nel 170 Pbiba 3ane4yeHHas c AALOM 200 42,00 26,00 10,00 436,00 0,13 0,14 0,34 2,48 4,80 7,31 103280 609,60 76,40 49,60 257,60/ 2,12 0,23 2,07
246 OrypeL, cBexuit 107 1,00 0,08 5,00 139,00, 0,000 0,00 0,02 0,15 5,39 0,08 5,39 150,92 13,09 10,78 23,100 0,39 0,00 0,17
241 |KaptodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06/ 0,20 0,14 2,000 7,40 0,32 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,01 0,61
295 Yaii ¢ monoKkom 200 3,000 2,000 17,00 62,000 0,00 0,00 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,25 2,34 3,54/ 0,29 0,00 0,00
Xneb6 paHoM / MLeHNYHbIN 40/ 60 7,20 1,20 43,00 254,14 0,00 0,13 0,05 1,02 000 1,66 187,60 172,40 32,40/ 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
Uroro 807, 57,65 3595 101,67 1077,81 0,19 0,47 0,55 5,65 20,39 9,38 1743,79 1868,92 182,14 147,18 538,64 7,04 0,24 3,15
YkuH Ne2 272 KncnomonouHbie npoayKTbl 200 6,00 5,00 8,00 100,000 0,04/ 0,08 0,34 0,200 1,40, 0,14 100,00 292,00 240,00/ 28,00 180,00 0,20 0,00 0,00
(kedup 2,5%)
Uroro 200 6,00 5,00 8,00 100,00, 0,04 0,08 0,34 0,20 1,40 0,14 100,000 292,00 240,00 28,00 180,000 0,20 0,00 0,00
BCErO: 144,18 127,60 464,91 3665,97 1,78 1,31 2,18 19,73 67,80 17,54 4655,05 4820,64 1190,74 548,31 1988,21 23,18 0,41 10,51




OcHoBHOe OpraHM3oBaHHOE MeEHKO Ha OCEHHe-3UMHUI nepmnoa 2 Hegena nATHUUA 12 NeT U ctapuwe

Ne Mpuem nuwy, Macca Muwesble JHepr  BuTamuHbl MwuHepanbHble
peu, HavMeHoBaHue nopuuu BelLecTsa LeHHocT | (Mr%) BewecTsa (Mr%)
6aona (r) (%) (kKan)
3aBTpak b bt A B1 B2 PP C E Na K Ca Mg P Fe Zn
231 TopoLueK 3eneHblit 100 4,00 0,00 9,00 75,000 0,00 0,02 005 040 700 000 700,00 31500 41,00 15,00 37,000 0,700 0,00 0,03
238 | KapTodenb 3aneyeHHbIn 200 5,00 6,000 33,00 266,00, 0,00 0,10 0,08 1,200 4,05/ 0,27 738,00 517,50 57,00 25,50 97,50, 0,75 0,02 0,57
272/ Xne6 nweHndHbIA ¢ Maciom 70 7,000 12,000 24,00 21500 0,00 0,06 0,02 062 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60 22,00 79,60, 1,28 0,00 0,30
295/Yait ¢ monokom 200 3,00 2,000 17,00 62,000 0,000 0,000 0,00/ 0,000 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00, 0,80, 0,00 0,00
288 Mosoko nacrep. (2,5%) 200 6,00 6,00 9,00 117,000 0,04 0,08 0,30 0,20 2,60 0,00 100,000 292,00 240,00 28,00 180,00 0,20, 0,00 0,27
MeuveHbe 23 3,20 4,80/ 19,20 246,40, 1,40 0,01 0,01 0,00 0,08 0,00 9,80 28,00 3,20 2,00 7,20/ 0,30/ 0,00 0,00
WUtoro 793 28,20 30,80 111,20 981,40 1,44 0,27 046 2,42 13,74 1,05 1639,00 1189,39 366,80, 98,50 409,30 4,03 0,02 1,17
O6eg, 22 Canart 13 CBEXMWX NOMUAOPOB 100 1,00 6,00 5,00 72,000 001 005 005 0,70 18,10 4,62 11,00 248,00 45,00 17,00 33,000 0,80 0,00 0,24
47|Cyn kapTodenbHbll ¢ 250 3,00 5,00 22,00 122,000 0,00 0,11| 0,09 3,99 6,05 3,09 20,61 205,40 21,27 25,88 36,97 1,09/ 0,00 0,29
MaKapOHHbIMU N3genamun
189 LLIHULENb W3 FOBAAMHDI 120/ 14,00 12,00 8,00 213,000 12,00 0,08 0,200 456 0,00 1,23 53520 238,80 21,60 33,60 181,20 1,92 0,02 2,11
241 KaptodenbHoe nope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06 0,20 0,14 2,00 7,40 0,28 516,00 912,000 54,00 42,86 112,00 1,40 0,08 0,61
282 KomnoT 13 cyxoppyKToB 200 1,00 0,00 31,00 8500 0,00 000 000 0118 040 (14 2,52/ 116,36| 22,44 12,00 15,40, 0,00 0,00 0,00
Xneb6 pxaHoM / nLeHN HbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66/ 0,000 0,20 0,08 1,42/ 0,000 2,54 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 1010 32,33 31,27 142,91 930,33 12,07 0,64 0,556 12,85 31,95 11,90 1371,33 1986,96 215,51 192,54 583,77 9,61 0,10 3,55
MNongHuk Caexune GpyKTbl (A6710K0) 185 2,00 2,000 15,00 88,00/ 0,05/ 0,05 0,04 0,54 18,000 0,00 46,80 500,40 28,80 16,20 19,80 3,96, 0,00 0,00
293|CoK BMLLHEBbII 200 1,00 0,00 20,00 85,000 0,000 0,04 0,08 1,20 12,00 14,44 12,00/ 304,00 10,00 24,00 30,000 0,40 0,00 0,00
WUtoro 385 3,00 2,000 35,00 173,00 0,05 0,09 0,12 1,74 30,00 14,44 58,80 804,40 38,80 40,20 49,80, 4,36/ 0,00 0,00
Vkut Ne 1 153 | TlyAuHT TBOPOKHbIN 3aneyeHHbiit 24,000 33,000 43,00 54500 67,5 0,08 0,30 0,75 0,30 1,53 400,50 121,50/ 111,00 27,00 214,50 0,90 0,00 0,79
19 Kawa rpeyHesas paccbinyaras 200 7,00 6,000 46,00 254,00, 0,00 0,08 0,04 090 0,00 3,42 379,00 92,00 12,00 49,00 72,000 1,60/ 0,01 0,40
300 Yait c caxapom 200 1,00 0,00 10,00 40,000 0,000 0,000 0,00 0,000 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
Xneb6 prKaHoi/nweHnYHbIR 40 /60 7,20 1,200 43,00 254,14, 0,00 0,13 0,05 1,02/ 0,000 1,66 187,60 172,40 32,40 41,60 142,40 2,84/ 0,00 0,30
WUroro 700 39,20 40,20 142,000 1093,14 67,50 0,29) 0,39 2,67 0,30 6,61 969,10 409,90 167,40/ 123,60 436,90 6,14 0,01 1,49
YruH Ne 2 272  KncnomonouHbie npoayKTbl 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02/ 0,06/ 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,000 224,00 26,00 172,000 0,20 0,00 0,00
(paskeHKa 2,5%)
WUroro 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02 0,06 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,000 26,00 172,00, 0,20, 0,00 0,00
BCEro: 108,73 110,27 439,11 3290,87 81,08 1,35 1,83 19,88 76,99 34,00 4128,23 4664,65 1012,51 480,84 1651,77 24,34 0,13 6,21




OcHoBHOe OopraHM3oBaHHOE MeHIO

Ha OCeHHe-3UMHUIN nepuod 2 Hepena JerBepr 12 ner m crapwe

Ne Mpuem nuim, Macca |Mwuwesbie dHepr BuTamuHbl MwuHepanbHbie
peu. HavMeHoBaHue nopuuu BelLecTsa LeHHocTb | (Mr%) BelecTsa (Mr%)
6noga (r) (%) (kkan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP Na K Ca Mg P Fe Zn
53| Cyn MOIOYHbIM C MaKapOHHbBIMM 200 7,00 7,00 23,33 178,89/ 0,05/ 0,12 0,18 0,69 1,30 1,16 52,24| 206,69 130,47 21,68 133,26 0,90 0,00, 0,35
unsgennamm
295 Yait c monokom 200 3,00 2,00 17,00 62,00 0,00 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,00 6,00 8,00 0,80, 0,00 0,00
271 ByTepbpog — xneb /ca.macao / coip 150/ 12,00 22,50, 40,50 434,00 0,03 0,09 0,09 096 0,08 1,54 262,55 133,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
Poccuiickuii (45%)
286 KodeliHblli HaNnUTOK C MOIOKOM 200 5,00 4,00 17,00 110,00 0,04 0,06 0,22/ 0,15 1,92 0,00 73,87 215,71 177,26 20,66 132,84 0,17, 0,00 0,00
(mon.2,5%)
Bagpnu 23 2,55 3,83 14,05 155,89/ 0,000 0,01 0,01 000 0,08 0,00 1,12 29,92 4,48 15,84 15,20, 0,48 0,00 0,00
WUroro 773 29,55 39,33 111,88 940,78 0,12 2,28 0,05 1,80 3,38 2,70 391,78 609,92 463,21 103,51 482,20 4,38 0,00 1,39
Oben, 16 |CanaT u3 cBeXux orypuos 100 1,00 6,00 4,00 70,00/ 0,02 0,12 0,02/ 0,61 0,00 1,46 20,61 205,40 21,27 15,88 36,97 1,09/ 0,000 0,29
62| LLIn 13 cBexkeit KanycTbl 250 3,75 8,75 27,50 200,00/ 0,00 0,05 0,05 0,80 20,50 2,38 514,00 290,00 65,00 25,00 185,00 0,80 0,00 0,44
214 Pary u3 nTuupl 250 18,75 21,25 32,50 413,50 0,03 0,18 0,18 5,00 11,50 2,98 102500 962,50 45,000 50,00 19500 2,25 0,02| 4,09
282 KomnoT 13 cBEXEMOPOKEHHOW BULLHM 200 0,00 0,00 8,00 34,00 0,00 0,000 0,00 0,18 0,40 0,14 2,52 116,36 22,44 12,00 15,40 0,000 0,00 0,00
Xneb pxaHoM / NWeHNYHbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66, 0,00 0,20/ 0,08 1,42 0,00 2,54/ 286,00 266,40 51,20 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUroro 940 32,38 37,60 122,24 969,16 0,05 0,55 0,33 8,01 32,40 9,50 1848,13 1840,66 204,91 164,08 637,57 8,54 0,02 5,12
MongHuK 293 |COK MepcuKoBbIi 200 2,00 0,00 19,00 85,000 0,00 0,04 0,08 1,20 12,00 0,00 12,000 304,00 10,00/ 24,00 30,000 0,40 0,00 0,00
Caexxue GppyKTbl (A610K0) 185 2,00 2,00 15,00 88,000 0,01 0,01/ 0,00 0,54 18,00 1,13 46,80 500,40 28,80 16,20 19,80 3,96 0,00 0,27
WUrtoro 385 4,00 2,00 34,00 173,00 0,01 0,05 0,08 1,74 30,00 1,13 58,80 804,40 38,80 40,20 49,80 4,36/ 0,00 0,27
YkuH Nel 163 Pbiba oTBapHas 120 24,00 5,00 1,00 137,00 0,01 0,15/ 0,13 1,82 0,00 0,22/ 1058,40 358,40 51,80 40,60 261,80 1,12 0,22 1,26
221 Kawa nweHunyHas 180 7,00 6,00 42,00 234,000 0,555 0,08 009 1,37 1,05 025 5567 364,90 5623 57,45 11565 3,60/ 0,01 0,00
247 NMoMUaOPbI CONEHble 100 0,55 0,10 1,90 12,000 0,00 0,03 0,02 0,27 12,50 0,20 1,50 145,00 7,00 10,00 13,000 0,45 0,00 0,10
294 Yait c cumoHOM 200 1,00 0,00 15,00 62,00 0,00 0,000 0,00 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,24 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
Xne6 psaHoii / nweHndHbIN 40/ 60 7,20 1,200 43,00 254,14/ 0,000 013 0,05 1,02 0,00 166 187,60 172,40/ 32,40 41,60 142,40 2,84 0,00 0,30
WUroro 700 39,75 12,30 102,90 699,14 0,56 0,39 0,29 4,48 16,35 2,34 1305,17 1064,70 153,67/ 151,99 536,39 830 0,23 1,66
YuH Ne2 272 |KncnomonouHble npoayKTbl (l7lorypT 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04 0,04, 0,26/ 0,20/ 0,60 0,00 100,00 292,00 248,00 28,00 184,00 0,20/ 0,00/ 0,00
2,5%)
WUroro 200 6,00 6,00 8,00 113,000 0,04 0,04 0,26 0,20 0,60 0,00 100,00 292,00 248,00 28,00 184,00 0,200 0,00 0,00
BCErO: 111,68 97,23 379,02 2895,08 2,17 1,28 1,01 16,23 82,73 15,67 3703,88 4611,68 1108,59 487,78 1889,96 25,78 0,25 8,44




OcHoBHOe OpraHM3oBaHHOE MEHKO Ha OCEHHe-3UMHWUI nepmnos 2 Hepensa

BOCKpeceHbe 12 net u crapue

Ne Mpuem nuwm, Macca luwesble JHepr ButamuHebl MwuHepanbHble
peu, HaMmeHoBaHue nopuuu BelLecTsa LEeHHOCT |(Mr%) BewecTsa (Mr%)
6nt0aa (r) (%) (kKan)
3aBTpak b bt Yy A B1 B2 PP C E Na Ca Mg P Fe | Zn
141 3anekaHka 13 TBOpora 210 10,00 11,00 46,00 319,00 0,07/ 0,25/ 0,21 0,91 1,60 1,52 67,56 284,91 162,72 57,71 226,61 1,48 0,02 0,83
300 Yait ¢ caxapom 200 1,00 0,000 10,00 40,00 0,00 0,000 0,000 0,00 0,00 0,00 2,00 24,00 12,000 6,00 8,00 0,80 0,00 0,00
139 fiiuo oTBapHoe 1/40 5,00 500 1,00 6300 0,10 003 0,18 0,08 000 080 5360 5600 22,00 4,80 76,80, 1,00 001 044
271 Bytepbpos — xneb /cn.macno / coip 100 8,00 15,000 27,000 276,00 0,00 0,01 0,01 096 0,08 1,54 262,55 166,60 139,00 39,33 192,90 2,03 0,00 1,04
Poccuiicknin(45%)
Csekue GppyKTbI (rpywwa) 185 1,00 0,00/ 19,00 84,00 0,02/ 0,03| 0,05/ 0,15 7,50 0,54 21,00 232,50 28,50/ 18,00 24,00 3,45 0,050 0,29
293|CoK nepcuKoBbIi 200 2,00 0,00/ 19,00 85,00 0,00/ 0,04/ 0,08 1,200 12,00 0,00 12,00 304,00 10,00, 24,00 30,00 0,40 0,00 0,00
WUtoro 935 27,00 31,00 122,00 989,00 0,19 0,36/ 0,43 3,30 21,18 4,40 418,71 1068,01 374,22 149,84 558,31 9,16 0,08 2,60
Obep, 7 |Canat 13 KBaLEHOW KanycTbl 100 2,00 7,00 5,00 81,00 0,00, 0,02/ 0,04 0,19 9,68 1,84 44,53 278,78 35,82) 21,30 41,69 1,35 0,01 0,41
37| BopLy ¢ KanycToit u KapTodenem co 250 3,00 4,00 24,00 105,00 0,00 0,08/ 0,08 080 1,00 2,38 650,00 535,00 50,00/ 43,000 19500 0,80 0,02 0,40
CMmeTaHoun
241|KapTtodenbHoe niope 200 4,45 6,67 26,67 186,67 0,06/ 0,20/ 0,14/ 2,00 7,40 0,28/ 516,00 912,00 54,00 42,86 112,00 1,40 0,08 0,61
176 BedpCTPOroHOB 13 OTBAPHOW rOBAAUHbI 100/20 13,00 11,00 7,00 324,00 0,03 0,07 0,13| 3,08 0,60 1,17 732,25 261,20 40,10/ 20,40 153,40 1,51 0,01 3,90
282 KOMMNOT 13 A610K C IMMOHOM 200 0,00 0,00 25,00 46,00 0,00 0,000 0,000 0,18 0,40 0,00 2,52/ 116,36 22,44 12,00 15,40, 5,40 0,00 0,00
Xneb6 paHoM / MLeHNYHbIN 80/ 60 8,88 1,60 50,24 251,66 0,00 0,20 0,08 1,42 0,00 2,54/ 286,00 266,40 51,200 61,20 205,20 4,40 0,00 0,30
WUtoro 1010 31,33 30,27 137,91 994,33 0,09 0,57/ 0,47 7,67 19,08 8,21 2231,30 2369,74 253,56 200,76 722,69 14,86 0,12 5,62
MNongHuk 294 |Yait c "AMMOHOM 200 1,00 0,00/ 15,00 62,00 0,00/ 0,00/ 0,00/ 0,00 2,80 0,01 2,00 24,00 6,24 2,34 3,54 0,29 0,00 0,00
Xneb nieHnYHbIN 60 5,00 2,000 30,00 144,00 0,00, 0,06/ 0,02/ 0,62 0,00 0,78 89,20 78,40 13,60, 22,00 79,60 1,28 0,00 0,30
132 OmneT HaTypanbHbIii 200 17,33 26,67 5,33 340,00 0,24/ 0,08 0,44 021 0,65 1,71 132,95 186,50 105,20 16,60 200,10 2,06 0,02 0,90
WUtoro 460 23,33 28,67 50,33 546,00 0,24 0,14/ 0,46 0,83 3,45 2,50 224,15 288,90 125,04 40,94 283,24 3,63 0,02 1,20
YknuH Nel 189 |Kotneta mAacHaa 100 12,20 11,40 6,00 177,00 0,01 0,08/ 0,12 3,30 0,00 4,45/ 715,00 198,00 21,00/ 26,00 129,00 1,50 0,01 2,54
115|Kawa suyHesas 200 8,00 7,00 44,000 266,00 0,02/ 0,06/ 0,02/ 0,76 0,00 0,32 570,75 67,50 37,200 18,000 112,50 0,61 0,00 0,01
16 Canart 13 CBEXMX OrypLIOB 100 1,00 6,00 4,00 70,00/ 89,00 0,01 0,05 005 070 6,05 3,09 20,61 205,40 21,27 25,88 0,45 0,00 0,10
Xneb6 prraHoi/nweHnYHbIN 40 /60 7,20 1,200 43,00 254,14 0,00, 0,13 0,05/ 1,02 0,00 0,82 221,20 90,40/ 133,60/ 28,60 151,60 1,36 0,00 0,89
274 Knucenb 200 1,00 0,00/ 29,00 116,00 0,50/ 0,60, 0,60/ 6,50 30,00 3,50 0,00 0,00, 250,000 12,50 0,00 5,00 0,00 0,00
WUtoro 700 29,40 25,60 126,00 883,14 89,53 0,88 0,84 11,63 30,70 15,14 1510,04 376,51 647,20 106,37 418,98 8,92 0,01 3,54
YKMHN22 272 |KncnomonyHble NpoayKTbl( paxeHKa 2,5%) 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02| 0,06 0,30/ 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,00/ 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
WUroro 200 6,00 6,00 8,00 113,00 0,02/ 0,06 0,30 0,20 1,00 0,00 90,00 274,00 224,00 26,00 172,00 0,20 0,00 0,00
BCErO: 117,06 121,54 444,24 3525,47 90,07 2,01 2,50 23,63 75,41 30,25 4474,20 4377,16| 1624,02| 523,91 2155,22 36,77 0,23) 12,96
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0
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